
Campeonato Distrital Sub18 Inverno 2025

Vagos - (11/01/2025 - 12/01/2025)

60 metros Fem eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7.99 (q) 

2 Catarina Évora Pinto (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 8.01

3 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 8.65 (q) 

4 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 8.71

5 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 8.73

6 Maria Bernardo 2011 SUB-16 BRA CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.87

7 Ana Beatriz Sousa 2008 SUB-18 A D C C J CLARK 9.06

8 Camila Paixão 2008 SUB-18 ANG C S S JOÃO MADEIRA 9.46

Série 2 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Ferreira 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.27 (q) 

2 Margarida Pereira 2011 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 8.44 (q) 

3 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 8.58 (q) 

4 Joana Flor (X) 2011 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 8.85

5 Maria Miguel (X) 2011 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 8.87

6 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 8.97

7 Inês Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 9.05

8 Matilde Ferreira 2010 SUB-16 A D R E PALHAÇA 9.23

Série 3 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Moreira (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 8.16

2 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 8.28 (q) 

3 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 8.88

4 Alice Ferreira 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 9.02

5 Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.04

6 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.16

7 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 9.27

Série 4 v = +0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Barros (X) 2011 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 8.46

2 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 8.63 (q) 

3 Clara Jesus 2009 SUB-18 A D R E PALHAÇA 8.78

4 Leonor Ferreira 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.85

5 Maria Silva 2008 SUB-18 A E DR SERAFIM LEITE 9.49

6 Beatriz Cardoso 2009 SUB-18 N A DE CUCUJÃES 9.51

7 Nádia Pina 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 9.61

Série 5 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Nascimento (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 8.37

2 Oceana Paulino 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.60 (q) 

3 Maria Gomes 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 8.85

4 Ana Bernardo 2011 SUB-16 BRA CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.94

5 Matilde Vieira 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 9.23

6 Inês Ribas 2008 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 9.62

7 Mafalda Tavares 2011 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 10.80
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Comprimento Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rita Barros (X) 2011 SUB-16
C ATLETISMO DO
PORTO

4.89 4.84 0.10 4.89 1.50 4.73 0.80

2 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 4.50 4.24 0.10 4.50 0.10 4.37 0.10 4.18 0.70 3.87 1.80 4.47 1.00

3 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16
LUSITÂNIA
LOUROSA FC

4.47 4.40 0.60 4.47 0.70 4.18 0.70 4.18 0.10 4.29 1.50 4.27 0.60

4 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.45 4.14 0.10 4.00 0.20 4.42 1.40 4.45 0.30 4.20 1.60 4.35 1.10

5 Joana Flor (X) 2011 SUB-16
C ATLETISMO DO
PORTO

4.27 4.27 0.10 4.22 1.80 4.14 0.90

6 Maria Miguel (X) 2011 SUB-16
C ATLETISMO DO
PORTO

4.23 4.23 0.0 4.08 0.10 X - 

7 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16
ARADA ATLÉTICO
CLUBE

4.19 4.19 0.10 3.86 0.10 4.19 0.60 4.02 0.10 X - X - 

8 Oceana Paulino 2010 SUB-16
CAOB OLIVEIRA
BAIRRO

4.05 3.98 0.0 4.05 1.40 4.02 1.20 2.77 0.10 3.96 0.10 3.44 1.50

9 Alícia Garcia 2010 SUB-16 CPV 
HM GROUP
SANGALHOS

3.91 3.91 0.10 3.75 1.40 3.85 0.10 3.72 0.10 3.58 1.10 3.63 0.90

10 Constança Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.86 3.04 0.10 3.86 0.10 3.81 1.30 3.21 0.10 3.05 0.70 2.93 0.10

11 Alice Ferreira 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 3.80 X - 3.80 0.40 3.64 0.30 X - 3.57 0.40 3.56 0.50

12 Angeles Santos 2009 SUB-18 A D R E PALHAÇA 3.61 3.61 0.10 3.57 0.60 3.34 0.50

13 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 3.59 X - 3.59 0.40 3.49 0.80

14 Clara Vieira 2010 SUB-16
ARADA ATLÉTICO
CLUBE

3.58 3.58 0.30 3.38 0.10 X - 

15 Camila Paixão 2008 SUB-18 ANG
C S S JOÃO
MADEIRA

3.45 3.45 0.70 3.37 0.10 3.29 0.10

16 Anna Federica Santos 2009 SUB-18 S C BEIRA-MAR 3.33 3.32 0.10 3.33 0.10 3.22 0.80

17 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 2.05 2.05 0.10 - - - - 

Vara Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.80 2.00 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.90 3.05

1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2.90 - - - - O - O O XXX

2 Rúben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2.30 O O O O XXX

3 Miguel Almeida 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2.20 O O O XXX

Vara Masc - Torneio | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.05 3.15 3.30 3.45 3.60 3.80

1 Leandro Santos 1998 SEN N A DE CUCUJÃES 3.60 - - - - - O O O XO XXO XXX

2 Micael Santos 2006 SUB-20
LUSITÂNIA LOUROSA
FC

3.05 O - O - XO XO XXX

60 metros Masc eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.24 (Q) 

2 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPÃES 7.67 (Q) 

3 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 7.72 (q) 

4 Diogo Miranda 2008 SUB-18 A D R E PALHAÇA 8.01

5 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.06

6 Miguel Almeida 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 8.51

7 Gonçalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 9.78

Série 2 v = +1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 7.32 (Q) 

2 Rodrigo Nunes 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 7.64 (Q) 

3 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.72 (q) 

4 Martim Troia 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 7.89

5 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 8.14

6 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 8.47
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

7 Simão Jesus 2010 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 8.58

8 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 9.09

Série 3 v = +1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Simões 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7.45 (Q) 

2 Tiago Galhardo (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 7.47

3 João Matos 2009 SUB-18 BRA A E DR SERAFIM LEITE 7.87 (Q) 

4 Gonçalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 8.05

5 Marcelo Silva 2009 SUB-18 C REC DE ESTARREJA 8.05

6 Kirill Lymar 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 8.29

7 Rodrigo Almeida 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 8.36

8 Afonso Gomes 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 8.55

5000 m marcha Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 25:57.34 (<) 

2 Samuel Echezuria 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 34:37.92 (<) 

3000 m marcha Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 22:03.09

2 Maria Cunha 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 22:34.50 (<~) 

3 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA HM GROUP SANGALHOS 23:53.02

4 Marta Costa 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 25:12.62

5 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 25:31.27

6 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 28:02.43

7 Maria Bernardo 2011 SUB-16 BRA CAOB OLIVEIRA BAIRRO 29:40.42 (<) 

DSQ Ana Bernardo 2011 SUB-16 BRA CAOB OLIVEIRA BAIRRO x (<<<~) 

1000 m marcha Fem - Torneio | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisca Campos 2012 SUB-14 A C D DE CESAR 5:28.09

2 Laura Pequeno 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 6:10.40

3 Sara Bolle 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 8:21.36

1000 m marcha Masc - Torneio | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

60 metros Fem final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7.94

2 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 8.12

3 Margarida Pereira 2011 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 8.30

4 Mariana Ferreira 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.35

5 Oceana Paulino 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 8.50

6 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 8.53

7 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 8.53

8 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 8.64

60 metros Masc final | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.24

2 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 7.30

3 Simão Simões 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 7.53
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPÃES 7.62

5 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.74

6 Rodrigo Nunes 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 7.77

7 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 7.88

8 João Matos 2009 SUB-18 BRA A E DR SERAFIM LEITE 8.13

Comprimento Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 6.02 6.02 0.20 5.70 1.40 5.79 1.40 5.89 1.40 5.64 0.10 X - 

2 Ricardo Pinto 2009 SUB-18
ATLETAS FIM
SEMANA

6.00 6.00 0.10 X - 6.00 0.70 X - X - X - 

3 João Salvador Santos 2010 SUB-16
LUSITÂNIA
LOUROSA FC

5.60 X - 5.59 0.20 5.57 1.80 5.60 1.90 5.58 0.10 5.36 0.30

4 João Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 5.56 5.15 0.10 3.55 0.30 5.56 0.20 5.42 1.70 3.64 1.00 X - 

5 Lourenço Fardilha 2010 SUB-16
ATLETAS FIM
SEMANA

5.54 5.54 1.30 5.40 1.70 5.36 0.40 5.25 1.80 5.37 1.30 5.43 0.10

6 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPÃES 5.47 5.47 0.10 - - 5.31 1.60 X - X - X - 

7 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 4.71 4.71 0.10 4.71 0.90 4.53 0.10 4.59 0.90 4.71 1.30 2.52 0.10

8 Afonso Gomes 2010 SUB-16
ARADA ATLÉTICO
CLUBE

4.67 4.67 1.50 4.51 1.60 4.57 0.50 4.25 1.20 4.62 1.40 4.34 0.10

9 Rodrigo Almeida 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 4.59 4.59 0.10 X - X - 

10 Gonçalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 4.39 X - 4.08 0.10 4.39 0.30

11 Miguel Almeida 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4.18 4.11 1.40 4.18 0.90 3.98 1.10

12 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.04 4.04 0.10 3.67 0.20 3.80 1.40

Altura Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.45 1.50

1 Rita Moreira (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 1.45 - - - - O XO XXX

2 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPÃES 1.35 O O O O XXX

3 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 1.30 O O O XXX

4 Maria Fernandes 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 1.30 O XO O XXX

5 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 1.30 O O XO XXX

6 Margarida Oliveira 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 1.25 O O XXX

7 Francisca Pinto 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 1.25 O XO XXX

8 Constança Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 1.20 O XXX

1500 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 5:11.07

2 Rita Magalhães 2011 SUB-16 C DESP FEIRENSE 5:11.45

3 Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 5:41.14

4 Sofia Vilar 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 5:47.28

5 Carolina Azevedo 2011 SUB-16 CALDAS SÃO JORGE S C 5:53.51

6 Maria Fernandes 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 5:55.84

7 Luísa Assunção 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 5:59.47

8 Catarina Dias 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 6:03.16

9 Letícia Muniz 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 6:17.00

10 Ana Martins 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 6:26.10

DNS Margarida Santos 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO x

1500 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:19.03

2 Simão Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:22.12

3 Miguel Tavares 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 4:28.03

4 Rúben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:34.64
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Tiago Mêna 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4:34.69

6 Afonso Hernández 2009 SUB-18 A R VETERANOS OVAR 4:40.80

7 Gonçalo Pinto 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 4:50.58

8 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 4:55.43

9 Martim Fonseca 2010 SUB-16 C DESP FEIRENSE 4:55.96

10 Rodrigo Pinto 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 4:56.44

11 Lucas Neves 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 5:13.91

12 Duarte Santos 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 5:52.49

DNS Lourenço Garrido 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA x

DNS Rafael Vieira 2009 SUB-18 C DESP FEIRENSE x

DNF Rúben Ribeiro 2008 SUB-18 A D R E PALHAÇA x

300 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 42.82

2 Maria Leonor Pedrosa (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 45.21

3 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 45.30

4 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 46.09 (.081) 

5 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 46.09 (.084) 

6 Alícia Garcia 2010 SUB-16 CPV HM GROUP SANGALHOS 47.15

7 Catarina Sousa 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 47.87

8 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 49.16

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Tavares 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 48.81

2 Inês Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 53.61

3 Nádia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 54.29

4 Patrícia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 54.87

5 Beatriz Cardoso 2009 SUB-18 N A DE CUCUJÃES 57.11

6 Lara Bastos 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 57.33

7 Maria João Costa 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 58.64

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Beatriz Sousa 2008 SUB-18 A D C C J CLARK 47.54

2 Margarida Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 49.19

3 Matilde Moreira 2010 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 49.20

4 Maria João Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 50.45

5 Francisca Pinto 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 52.44

6 Inês Ribas 2008 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 54.02

7 Nádia Pina 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 54.25

300 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gil Martins (X) 2010 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 37.71

2 Simão Simões 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 37.87

3 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 38.58

4 Abdul Silva 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 38.97

5 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 39.02

6 Lourenço Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 40.29

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Pereira 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 40.81

2 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 42.85

3 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 44.39
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Santiago Silva 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 46.64

5 Simão Tavares 2011 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 49.88

FS David Moura 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Nunes 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 42.37

2 Afonso Queirós 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 42.67

3 Miguel Almeida 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 44.08

4 Kirill Lymar 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 44.45

DNS Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJÃES x

400 metros Fem - Torneio | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Ribeiro 2003 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 61.68

2 Ruth Lima 2007 SUB-20 BRA A C D DE CESAR 62.59

3 Sophie Quintero 2007 SUB-20 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 70.99

4 Micaela Nascimento 2001 SEN S C BEIRA-MAR 72.06

5 Nádia Morais 2007 SUB-20 HM GROUP SANGALHOS 75.21

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Ferreira 2002 SEN GRECAS - VAGOS 66.41

2 Marlene Paiva 1977 M 45 A C D DE CESAR 87.49

3 Helena Mourão 1960 M 60 HM GROUP SANGALHOS 88.29

4 Soraia Melro 1985 M 35 Individual 91.14

5 Silvana Marques 1974 M 50 HM GROUP SANGALHOS 1:50.04

400 metros Masc - Torneio | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alexandre Carvalho 2007 SUB-20 A C D DE CESAR 57.08

2 Luís Lima 1977 M 45 GRECAS - VAGOS 59.35

3 Patrick Ribeiro 2006 SUB-20 ARADA ATLÉTICO CLUBE 61.03

4 Alberto Sampaio 1961 M 60 BOAVISTA F C 61.34

5 Ildefonso Matin 1976 M 45 ESP HM GROUP SANGALHOS 69.53

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rui Almeida 2004 SUB-23 C DESP FEIRENSE 54.28

2 Márcio Dias 2005 SUB-23 C DESP FEIRENSE 59.81

3 Mendes Fragosa 1984 M 40 Individual 66.88

4 Filipe Correia 1983 M 40 HM GROUP SANGALHOS 78.75

5 Augusto Silva 1979 M 45 HM GROUP SANGALHOS 90.43

3000 metros Fem | SUB-18 - F | Dia 2 

Triplo Salto Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Rita Barros (X) 2011 SUB-16
C ATLETISMO DO
PORTO

10.28 10.27 2.00 9.94 0.40 10.28 1.20

2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16
LUSITÂNIA
LOUROSA FC

9.70 9.41 1.60 8.18 1.80 9.70 1.50 9.31 0.20 X - 

3 Joana Flor (X) 2011 SUB-16
C ATLETISMO DO
PORTO

9.36 7.69 0.10 8.61 1.00 9.36 2.00

4 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 9.18 7.91 0.90 8.80 1.20 X - 9.05 1.30 X - 9.18 0.20

5 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 8.93 8.93 2.00 8.57 0.40 X - 8.39 0.50 8.36 0.50 8.45 1.50

6 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16
ARADA ATLÉTICO
CLUBE

8.84 8.40 2.20 8.59 1.20 8.84 0.10 8.49 0.50 8.78 0.20 X - 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

7 Oceana Paulino 2010 SUB-16
CAOB OLIVEIRA
BAIRRO

8.82 8.77 0.70 8.60 1.90 X - 8.47 0.10 8.65 1.10 8.82 1.50

8 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPÃES 8.78 8.32 0.10 8.33 1.40 X - 8.67 0.40 8.78 1.40 8.61 0.20

9 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 8.61 8.27 1.10 8.51 0.70 8.51 1.50 8.61 0.20 8.57 1.00 - - 

10 Luana Lopes 2009 SUB-18
CAOB OLIVEIRA
BAIRRO

8.19 8.19 1.40 7.88 1.00 7.83 1.30 X - 8.13 0.10 8.04 0.80

11 Iara Silva 2010 SUB-16
LUSITÂNIA
LOUROSA FC

8.14 8.10 1.80 8.04 0.10 8.14 0.60

12 Constança Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 8.02 8.02 1.00 7.74 0.10 7.70 1.10

99999 Maria Miguel (X) 2011 SUB-16
C ATLETISMO DO
PORTO

x X - X - X - 

Altura Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.59 1.62 1.65 1.68

1 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 1.65 - - O O XXO XO XO XO XXX

2 João Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 1.62 - - O O XXO O XXO XXX

3 André Carvalho 2009 SUB-18 C S S JOÃO MADEIRA 1.56 O O XO XXO XXO XXX

4 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 1.36 XXO XXX

3000 metros Fem - Torneio | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Marta Pinto 1991 SEN S C BEIRA-MAR 11:00.70

2 Mariana Oliveira 2006 SUB-20 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12:08.74

3 Nádia Morais 2007 SUB-20 HM GROUP SANGALHOS 13:53.72

4 Helena Mourão 1960 M 60 HM GROUP SANGALHOS 14:24.62

3000 metros Masc | SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 9:09.86

2 Igor Gomes 2008 SUB-18 G D C GUILHOVAI 9:11.08

3 Daniel Coimbra 2009 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 9:27.35

4 Miguel Tavares 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 9:38.64

5 Afonso Guimarães 2009 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 10:34.25

6 André Pina 2008 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 11:03.66

3000 metros Masc - Torneio | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Espadilha 2007 SUB-20 GRECAS - VAGOS 10:02.91

2 Ricardo Oliveira 1982 M 40 ASS JOVENS BRANCA 10:04.36

3 Filipe Abrantes 2007 SUB-20 C DESP FEIRENSE 10:27.88

4 Iuri Santiago 1994 SEN HM GROUP SANGALHOS 10:38.86

5 Gonçalo Fernandes 2004 SUB-23 ASS JOVENS BRANCA 10:51.85

6 Mário Silva 1963 M 60 HM GROUP SANGALHOS 11:14.90

200 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 v = +1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 26.43

2 Mariana Ferreira 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 27.92

3 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 28.60

4 Alícia Garcia 2010 SUB-16 CPV HM GROUP SANGALHOS 28.71

5 Catarina Sousa 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 29.10

6 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 29.22

7 Joana Tavares 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 29.50
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Série 2 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 30.08

2 Clara Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 30.48

3 Maria Gomes 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 30.81

4 Inês Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 32.23

5 Inês Ribas 2008 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 32.96

6 Camila Paixão 2008 SUB-18 ANG C S S JOÃO MADEIRA 34.82

7 Mafalda Tavares 2011 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 36.78

Série 3 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 27.45

2 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 30.13

3 Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 30.17

4 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 30.34

5 Maria Cunha 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 31.24

6 Matilde Ferreira 2010 SUB-16 A D R E PALHAÇA 31.58

7 Beatriz Cardoso 2009 SUB-18 N A DE CUCUJÃES 32.80

Série 4 v = +1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Margarida Pereira 2011 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 28.72

2 Ana Bernardo 2011 SUB-16 BRA CAOB OLIVEIRA BAIRRO 30.74

3 Leonor Ferreira 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 30.77

4 Matilde Moreira 2010 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 30.80

5 Ana Martins 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 32.54

200 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 23.16

2 Simão Simões 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 23.43

3 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 23.45

4 Tiago Galhardo (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 24.76

5 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 25.11

6 José Pereira 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 25.28

7 Tiago Marques 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 28.34

8 Simão Tavares 2011 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 30.06

Série 2 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Abdul Silva 2008 SUB-18 G PINHEIRO BEMPOSTA 24.54

2 Lourenço Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 25.18

3 Rodrigo Nunes 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 25.67

4 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 26.85

5 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 27.27

6 Kirill Lymar 2009 SUB-18 C DESP CAMPINHO 27.31

7 Miguel Almeida 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 28.68

DNS Daniel Leal 2010 SUB-16 C DESP CAMPINHO x

Série 3 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gonçalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 26.79

2 Miguel Almeida 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 27.29

3 Simão Jesus 2010 SUB-16 A C R VALE DE CAMBRA 27.79

4 Rodrigo Teixeira 2010 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 27.99

5 Afonso Gomes 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 28.48

6 Gonçalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPÃES 32.02
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Vara Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Vara Fem - Torneio | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.85 2.95

1 Tânia António 1987 M 35 GRECAS - VAGOS 2.85 O X

Peso 3 Kg Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Inês Alves Reis 2009 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 9.13 8.26 8.34 7.29 8.80 X 9.13

2 Anna Federica Santos 2009 SUB-18 S C BEIRA-MAR 8.15 7.98 7.41 7.22 X 7.79 8.15

3 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 7.81 7.81 6.55 7.69 7.06 7.64 6.50

4 Rita Silva 2009 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 7.76 7.41 7.09 7.67 7.14 7.69 7.76

5 Leonor Fernandes 2009 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 7.54 7.07 6.95 6.79 7.54 7.20 6.88

6 Maria Cunha 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 7.25 7.05 7.25 6.00 X 7.03 6.92

7 Iara Silva 2010 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 7.11 6.83 7.11 6.89 6.87 6.74 7.06

8 Inês Silva 2009 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 7.04 6.21 6.38 7.04 6.54 6.64 6.61

9 Maria João Costa 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 6.79 5.12 6.79 6.30

10 Eduarda Reis 2008 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA 6.74 X 6.26 6.74

11 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 6.23 6.23 X X

12 Inês Santos 2009 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 5.81 5.67 5.81 5.50

13 Patrícia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 5.37 5.13 4.65 5.37

14 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 5.14 5.14 5.04 5.13

15 Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 5.09 4.73 5.05 5.09

16 Matilde Morais 2011 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 2.45 X 2.45 X

Peso 5 Kg Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Bernardo Nobre 2008 SUB-18 N A DE CUCUJÃES 11.24 11.04 X 9.53 10.67 10.86 11.24

2 Afonso Bento 2009 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 10.64 9.67 10.64 10.34 9.50 10.39 X

3 Ilídio Paiva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 10.13 9.76 10.13 9.59 9.38 9.94 9.81

4 Gabriel Oliveira 2009 SUB-18 JUVENTUDE MOZELENSE 8.76 X X 8.34 X X 8.76

5 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 8.19 7.41 7.10 7.70 7.40 8.19 8.06

6 Santiago Silva 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 6.14 6.14 5.91 5.76 X X 4.96

7 Simão Oliveira 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 4.58 4.22 4.10 4.10 3.44 4.58 3.51

DNS João Sá 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE x

60 m Barr 0.76 Fem eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Freitas (X) 2009 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 9.54

2 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 10.46 (Q) 

3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 10.81 (Q) 

4 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.95 (q) 

5 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 11.40 (q) 

6 Angeles Santos 2009 SUB-18 A D R E PALHAÇA 13.03

DNF Catarina Évora Pinto 2010 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO x

Série 2 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Moreira (X) 2008 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 8.91

2 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.83 (Q) 

3 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 10.63 (Q) 

4 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 11.12 (q) 

5 Nádia Pinho 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 11.69 (q) 

6 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPÃES 11.71

7 Marta Costa 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 11.86

8 Maria João Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 12.39
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Série 3 v = +1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Angeles Santos 2009 SUB-18 A D R E PALHAÇA 11.15 (Q) 

60 m Barr 0.91 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITÂNIA LOUROSA FC 8.66

2 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 8.88

3 André Carvalho 2009 SUB-18 C S S JOÃO MADEIRA 9.36

4 Gil Martins 2010 SUB-16 C ATLETISMO DO PORTO 9.50

5 Marcelo Silva 2009 SUB-18 C REC DE ESTARREJA 10.80

6 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 17.10

800 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:29.51

2 Rita Magalhães 2011 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:29.70

3 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:33.13

4 Margarida Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:43.42

5 Carolina Azevedo 2011 SUB-16 CALDAS SÃO JORGE S C 2:44.54

6 Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2:44.81

7 Luísa Assunção 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 2:45.07

8 Sofia Vilar 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 2:51.21

9 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA HM GROUP SANGALHOS 2:54.09

10 Catarina Dias 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 2:54.75

11 Letícia Muniz 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 3:05.78

12 Lara Bastos 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 3:09.34

13 Nádia Pina 2011 SUB-16 N A DE CUCUJÃES 3:13.47

14 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 3:14.80

Triplo Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 João Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 12.49 11.91 0.10 11.41 0.10 12.17 0.10 12.27 0.10 12.17 0.50 12.49 0.40

2 Tiago Ferreira 2009 SUB-18
A C R D
ESCAPÃES

11.75 11.75 0.10 X - 11.59 0.50 X - X - 11.21 0.30

3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16
A C R D
ESCAPÃES

10.10 10.10 0.10 X - 10.03 0.10 X - 9.80 0.10 9.96 0.30

DNS Gonçalo Santos 2011 SUB-16
A C R D
ESCAPÃES

x X - 

800 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Simão Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 2:02.61

2 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 2:05.68

3 Tiago Mêna 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:09.77

4 Rúben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 2:15.32

5 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 2:19.67

6 Gonçalo Pinto 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 2:20.09

7 Rodrigo Pinto 2011 SUB-16 A D C C J CLARK 2:20.64

8 Martim Fonseca 2010 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:25.45

9 Santiago Silva 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 2:31.97

10 Santiago Maciel 2009 SUB-18 TEAM EL COMANDANTE 2:36.50

11 Duarte Santos 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:42.06

12 Angelo Caetano 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:54.23

DNS Lourenço Garrido 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA x
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60 m Barr 0.76 Fem final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 9.69

2 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 10.27

3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 10.54

4 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.63

5 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 11.23

6 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITÂNIA LOUROSA FC 11.33

7 Angeles Santos 2009 SUB-18 A D R E PALHAÇA 11.34

8 Leticia Valente 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 11.36

4X200 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 ARAC ND ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:58.38
Carolina

Ferreira-162-
SUB-16

Clara
Vieira-160-

SUB-16

Margarida
Vieira-171-

SUB-16

Mariana
Santos-179-

SUB-16

2 LLFC ND LUSITÂNIA LOUROSA FC 1:58.42
Catarina

Sousa-584-
SUB-18

Filipa
Silva-632-

SUB-18

Matilde
Moreira-599-

SUB-16

Maria
Leonor

Tavares-615-
SUB-16

3 ACDCVC ND A C D DE CESAR 2:01.22
Maria

Vasconcelos-11-
SUB-16

Raquel
Raposo-20-

SUB-16

Marta
Costa-1332-

SUB-16

Mafalda
Resende-10-

SUB-16

4 CAOB-A ND CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:03.32
Leonor

Ferreira-259-
SUB-16

Luana
Lopes-1052-

SUB-18

Maria
Bernardo-252-

SUB-16

Mariana
Ferreira-260-

SUB-18

5 JOBRA ND ASS JOVENS BRANCA 2:06.20
Maria João

Amaral-569-
SUB-16

Francisca
Pinto-579-

SUB-16

Ana
Martins-1139-

SUB-16

Margarida
Pereira-937-

SUB-16

6 ACDCVC B ND ACDCVC B 2:15.08
Nádia Pinho-3-

SUB-18

Maria João
Costa-7-
SUB-18

Laura
Ribeiro-22-

SUB-16

Patrícia
Bastos-8-
SUB-16

4X200 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 LLFC ND LUSITÂNIA LOUROSA FC 1:45.89
Rodrigo

Sousa-641-
SUB-16

João
Salvador

Santos-602-
SUB-16

Simão
Tavares-637-

SUB-16

Leonardo
Bessa-595-

SUB-18
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Coletiva CD SUB18 Feminina Inverno 2025 

Posicao Clube Pontos

1 ACDCVC 87.0 17.0 7.0 12.0 15.0 7.0 6.0 14.0 6.0 

2 ARAC 64.0 5.0 4.0 14.0 5.0 5.0 19.0 4.0 8.0 

3 GRECAS 58.0 9.0 11.0 2.0 15.0 13.0 8.0 

4 LLFC 43.0 7.0 2.0 8.0 2.0 14.0 3.0 7.0 

5 CAOB-A 34.0 4.0 5.0 9.0 5.0 6.0 5.0 

6 SCBM 28.0 8.0 1.0 6.0 1.0 7.0 5.0 

7 CASHM 17.0 3.0 6.0 4.0 4.0 

8 JOBRA 16.0 6.0 3.0 3.0 4.0 

9 CDFE 14.0 7.0 7.0 

9 GJPB 14.0 6.0 5.0 1.0 2.0 

11 ADCCJC 13.0 7.0 3.0 3.0 

12 ACRDE 11.0 8.0 3.0 

13 CSJSC 8.0 4.0 4.0 

13 NAC 8.0 2.0 5.0 1.0 

15 JAM 6.0 6.0 

16 ADREP 2.0 2.0 

17 CRE 1.0 1.0 

Coletiva CD SUB18 Masculina Inverno 2025 

Posicao Clube Pontos

1 GRECAS 81.0 21.0 7.0 6.0 8.0 9.0 8.0 7.0 4.0 11.0 

2 LLFC 35.0 7.0 6.0 6.0 8.0 8.0 

3 CDFE 33.0 15.0 1.0 8.0 9.0 

4 AFIS 33.0 11.0 4.0 3.0 7.0 8.0 

5 ACDCVC 33.0 8.0 5.0 8.0 12.0 

6 CAOB-A 31.0 12.0 7.0 12.0 

7 ACRVC 26.0 2.0 7.0 6.0 7.0 4.0 

8 ACRDE 23.0 5.0 5.0 13.0 

9 CASHM 16.0 5.0 4.0 7.0 

10 JAM 14.0 14.0 

11 CCSJM 12.0 6.0 6.0 

12 GJPB 11.0 6.0 5.0 

13 NAC 8.0 8.0 

14 ADCCJC 7.0 2.0 5.0 

14 GDCG 7.0 7.0 

16 ARAC 6.0 1.0 3.0 2.0 

16 CDC 6.0 3.0 2.0 1.0 

18 CRE 5.0 5.0 

19 ARVOR 3.0 3.0 

20 ESL 1.0 1.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDCVC Aveiro 4 15 19 8 33 41

ACRDE Aveiro 4 1 5 13 3 16

ACRVC Aveiro 4 2 6 9 4 13

ADCCJC Aveiro 2 2 4 4 5 9

ADREP Aveiro 2 3 5 2 7 9

AFIS Aveiro 2 0 2 6 0 6

ARAC Aveiro 4 10 14 7 23 30

ARVOR Aveiro 1 0 1 1 0 1

BFC Porto 1 0 1 1 0 1

CAOB-A Aveiro 4 10 14 12 21 33

CAP Porto 4 9 13 6 17 23

CASHM Aveiro 7 6 13 10 12 22

CCSJM Aveiro 1 1 2 2 3 5

CDC Aveiro 3 0 3 8 0 8

CDFE Aveiro 9 1 10 12 2 14

CRE Aveiro 4 1 5 8 2 10

CSJSC Aveiro 0 1 1 0 2 2

ELCT Braga 1 0 1 1 0 1

ESL Aveiro 1 2 3 2 2 4

GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1

GDR Viseu 2 0 2 2 0 2

GJPB Aveiro 1 4 5 2 8 10

GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 1 1

GRECAS Aveiro 9 9 18 19 21 40

IND None 1 1 2 1 1 2

JAM Aveiro 4 4 8 4 4 8

JOBRA Aveiro 2 5 7 2 10 12

LLFC Aveiro 5 7 12 10 13 23

NAC Aveiro 3 4 7 5 12 17

SCBM Aveiro 2 7 9 3 16 19

_NaoFederado - - 7 - - 7

_Total 88 106 201 161 222 390
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 0 3 3 0 3 3

SUB-16 32 55 87 68 132 200

SUB-18 38 35 73 75 72 147

SUB-20 5 4 9 5 5 10

SUB-23 3 1 4 3 1 4

SEN 2 3 5 2 3 5

M 35 0 2 2 0 2 2

M 40 3 0 3 3 0 3

M 45 3 1 4 3 1 4

M 50 0 1 1 0 1 1

M 60 2 1 3 2 2 4

_NaoFederado - - 7 - - 7
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	Comprimento Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Vara Masc - Torneio | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros Masc eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
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	Série 1
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	Série 1
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	Série 1
	Série 2
	Série 3

	300 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
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	400 metros Fem - Torneio | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	400 metros Masc - Torneio | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
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	3000 metros Fem | SUB-18 - F | Dia 2
	Triplo Salto Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
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	Altura Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	3000 metros Fem - Torneio | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	3000 metros Masc | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	3000 metros Masc - Torneio | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.2
	Série 2  v = +1.5
	Série 3  v = +1.5
	Série 4  v = +1.2

	200 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.6
	Série 2  v = +1.0
	Série 3  v = +1.6

	Vara Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Vara Fem - Torneio | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3 Kg Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 5 Kg Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	60 m Barr 0.76 Fem eliminatórias | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.9
	Série 2  v = +1.5
	Série 3  v = +1.1

	60 m Barr 0.91 Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.5

	800 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	60 m Barr 0.76 Fem final | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.8

	4X200 metros Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1

	4X200 metros Masc | SUB-16 a SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1
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